
 

 

 

ΗΜΕΡΟΛΟΓΙΟ 
 

«Εκπαίδευση στην Εμψύχωση και Ενδυνάμωση των Ομάδων» 2024-2025 
 
 
 
 

 

Διδακτικές Ενότητες 

 
Ημερομηνί

α Έναρξης 

Ημερομηνία Εξ  αποστάσεων 
Συναντήσεων 

(Σάββατο 09.00-12.00) 

Ημερομηνία Δια 
ζώσης 
Συναντήσεων 

(Σάββατο 12.30-16.00) 

 
 

1. Εργαστήριο 
Γνωριμίας και 
διασύνδεσης 

 
01 Οκτωβρίου 2024 

 
15 Οκτωβρίου 2024 
Online/εξ αποστάσεως 
όλοι και  όλες 
(18.00-21.00) 

 

 
15 Οκτωβρίου 2024 
Online/εξ αποστάσεως 
όλοι και  όλες 
(18.00-21.00) 

 

 
2. Ο ρόλος και το προφίλ του 

εμψυχωτή  

(Μάριος Κουκουνάρας Λιάγκης) 

 
 
   15 Οκτωβρίου 2024 

 

 
19 Οκτωβρίου 2024 

 

 
19 Οκτωβρίου 2024 

2.  Ο εμψυχωτής ως μέλος 
ομάδας. Aναστοχασμός ως 

μεσο ενδυνάμωσης 
(Άγγελος Βαλλιανάτος) 
 

 
  19 Οκτωβρίου 2024 

 
 
         09 Νοεμβρίου 2024 

 
 
        09 Νοεμβρίου 2024 

3. Η ανάπτυξη δυναμικής της 
ομάδας και συνεργατικών 

Σχέσεων 
(Ηρώ Ποταμούση) 

 
 
 

09 Νοεμβρίου 2024 

 
 
 

30 Νοεμβρίου 2024 

 
 
 

30 Νοεμβρίου 2024 

4. Ενδυνάμωση ομάδας και 
αποτελεσματική συνεργασία 

(Μάνος Παυλάκης) 

 

 
30 Νοεμβρίου 2024 

 

 
14 Δεκεμβρίου 2024 

 

 
14 Δεκεμβρίου 2024 

5. Εμψύχωση, Τεχνολογία 
και εξ αποστάσεως 

Εκπαίδευση και επικοινωνία 

(Αγορίτσα Γόγουλου) 

 
 
   14 Δεκεμβρίου 2024 

 

   21 Δεκεμβρίου 2024 – εξ αποστάσεως σύγχρονη 
συνάντηση μέσω zoom κοινή για όλους  - κοινές για 
όλους ώρες 10:00 – 13:00 
 

 
 
    



 

 
Αναστοχαστική συνάντηση 

90΄ 

Θα λάβετε 
ενημέρωση όταν 

πλησιάζει ο 
καιρός 

για την ακριβή 
ημέρα & ώρα 

 
    Online/εξ αποστάσεως 
όλοι και  όλες 

 

6. Αναστοχασμός – 
Συζήτηση με θέμα: 
Eμψύχωση, Τεχνολογία  
και εξ αποστάσεως 

Εκπαίδευση και επικοινωνία 
 
     (Αγορίτσα Γόγουλου) 

 
 
 
  

21 Δεκεμβρίου 2024 

 
 
 
    18 Ιανουαρίου 2025– εξ αποστάσεως σύγχρονη 
συνάντηση μέσω zoom κοινή για όλους  - κοινές για 
όλους ώρες 10:00 – 13:00 
 

 

7. Η εμψύχωση και οι 
παραστατικές τέχνες με 

έμφαση στο θέατρο/δράμα 
(Σόνια Μολογούση + Ηρώ 

Ποταμούση) 

 
 
 

18 Ιανουαρίου 2025 

 
 
 

01 Φεβρουαρίου 2025  

 
 
 

02 Φεβρουαρίου 2025 

8. Εμψύχωση στην 
προσχολική και τυπική 

εκπαίδευση 
(Κλειώ Φανουράκη) 

 
 
 

02 Φεβρουαρίου 
2025 

 
 
 

22 Φεβρουαρίου 2025 

 
 
 

 22 Φεβρουαρίου 2025 

9. Εμψύχωση και Αναπηρία 
(Ντορέττα Αστέρη) 

22 Φεβρουαρίου 
2025         15 Μαρτίου 2025 

 
 

         15 Μαρτίου 2025 
 
 

10.Εμψύχωση & 
διαπολιτισμική εκπαίδευση 
(Άγγελος Βαλλιανάτος) 

 
15 Μαρτίου 
2025 

 

29 Μαρτίου 2025 
 

29 Μαρτίου 2025 

11. Κοινωνικοπολιτισμική 
Εμψύχωση (πρόσφυγες) 

(Γκέλη Αρώνη) 

 

29 Μαρτίου 
2025 

 

12 Απριλίου 2025 
 

12 Απριλίου 2025 

12. Εμψύχωση & διαχείριση 
ομάδαςστην εργασία: η 
δυναμική της ισχύος στη 

διαχείριση συγκρούσεων – η 
συμπεριληπτική προσέγγιση 
(Μαριάνθη Καρατζά) 

 

 
12 Απριλίου 
2025 

 

 
10 Μαΐου 2025 

 

 
10 Μαΐου 2025 

13. Εμψύχωση στη μη τυπική 
και την άτυπη 

εκπαίδευση(ενήλικες) 
(Μάνος Παυλάκης) 

 
10 Μαΐου 2025 

 
31 Μαΐου 2025 

 
31 Μαΐου 2025 

14. Σχεδιασμός 
εκπαιδευτικής/ κοινωνικής 
παρέμβασης/Πρακτική - 
Εργαστηριακή συνάντηση 
(Μάριος Κουκουνάρας 
Λιάγκης) 

 
 
31 Μαΐου 2025 

 
14 Ιουνίου 
2025 
Online/εξ αποστάσεως 
όλοι και όλες 

 
 
14 Ιουνίου 

2025 
Online/εξ αποστάσεως 
όλοι και όλες 



 

 
Αναστοχαστική Συνάντηση 

60΄ - Κλείσιμο 

Θα λάβετε 
ενημέρωση όταν 

πλησιάζει ο 
καιρός 

για την 
ακριβή ημέρα 
& ώρα 

 
Online/εξ αποστάσεως             
όλοι και όλες 

 

 


